= Pays de Brest

Le Telegramme

Samedi 3 janvier 2026/ www.letelegramme.fr / Tél. 09.69.36.05.29

histoire

En vente
chez votre

marchand
de journaux

N°147 - JANVIER FEVRIER 2026
Brest et la Marine,
une longue

Roger Torchen laisse son
empreinte surla Transléonarde

Elus ala présidence de la Transléonarde en décembre, Jean-Yves Le Menn et Dominique Jaouen succedent a Roger Torchen,
figure emblématique de I'épreuve qu’il a présidée durant 19 ans, appuyé par son fidele secrétaire Jean-Luc Corre.

@® Sous 'impulsion de Roger Tor-
chen, la Transléonarde est devenue
une course a pied mythique,
aujourd’hui incontournable en
Finistére. Un accomplissement
dont il peut étre fier. « Sur le plan
personnel et humain, cela m’a
énormément apporté. J’ai eu une
équipe magnifique et beaucoup de
bonheur avec elle », confie-t-il non
sans émotion.

Peu enclin a se mettre en avant,
Roger Torchen laisse pourtant der-
riere lui une unanimité rare.

« Promouvoirle territoire »
La premiere édition de la Transléo-
narde voit le jour en 2002, avec un
marathon et un semi-marathon
handisport au départ du chateau
de Kerjean. En 2004, les marches
cotieres viennent enrichir le pro-
gramme, année qui marque aussi
I'intégration de I'épreuve au chal-
lenge national de la convivialité,
aux cotés de rendez-vous majeurs
comme le Marathon du Médoc. Le
Trail des Naufrageurs arrive en
2005, puis le marathon duo en
2010. « Notre objectif a toujours
été de promouvoir le territoire
sous ses trois dimensions : spor-
tive, touristique et économique. »
Au fil des années, la notoriété de la
course ne cesse de croitre.

« Un parcours magnifique »

« |l 'y a quelques années encore,
nous recevions des inscriptions
une semaine avant I'épreuve.

Figure emblématique de la Transléonarde, Roger Torchen laisse la main aprés 19 ans de présidence.

Aujourd’hui, la prochaine édition
est compléte sept mois
a l'avance | » Un succés que Roger
attribue a l'authenticité de I'évé-
nement. « Notre parcours est
magnifique. Les coureurs ne vien-

nent pasici pour faire un temps car
c’est un marathon difficile. lls vien-
nent pour la convivialité. » Com-
mercial de métier chez Even,
Roger Torchen s’est toujours forte-
ment investi dans la vie locale,

notamment a Ploudaniel, ou il
a effectué quatre mandats d’élu,
dont trois comme adjoint au
maire. Il a également présidé le
club de football. C’esta 50 ans qu’il
se met a la course a pied, partici-

pant a de grands marathons
comme le Médoc, Paris ou New
York, ainsi qu’aux 50 km de Plou-
dalmézeau. Il poursuivra ensuite
sur le vélo, pratiqué jusqu’a ses
75 ans.

Un héritage humain

Son héritage humain est unanime-
ment salué. Dominique Jaouen,
nouveau coprésident, souligne que
« par son charisme, Roger a su ins-
taurer au sein du conseil des
valeurs de respect, d’écoute et de
partage » et qu’il « accompagne
avec bienveillance, laissant a tous
la liberté de s’exprimer et d’agir ».
Christian Abaziou, membre du
conseil d’administration, le décrit
comme «un véritable rassem-
bleur », capable « de désamorcer
les conflits et faire évoluer I'événe-
ment ». Le vice-président, Régis
Fégar, ajoute : « Roger a su fédérer
I’équipe durant toutes ces années.
Véritable capitaine,ila gardélecap
tout en déléguant avec con-
fiance ». Si la Transléonarde
(28 juin 2026) sans Roger Torchen
sera forcément différente, qu’on se
rassure, il reste membre du conseil
d’administration et accompagnera
encore I'équipe quelque temps.
A 79 ans, il aspire désormais a une
vie plus paisible, entouré de son
épouse Claire, de ses enfants et de
ses petits-enfants. Mais la Translé-
onarde restera a jamais ancrée
dans son cceur... etil continuera d’y
veiller.
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OUVERT EN CONTINU

Magasin mode textile
Homme | Femme | Chaussure

HOMME
Benson and Cherry | Le Temps des Cerises
Columbia | Schott | Tommy
Dickies Kult | Freeman | Faguo

CENTRE COMMERCIAL LES RIVES DU LAC = SAINT-RENAN

JUSQU'AU 10 JANVIER

FEMME
Vero Moda I Vila
Lola Espeleta | Salsa | LPB

Artlove | Superdry | Molly Bracken

CHAUSSURES
Tamaris | New Balance
Timberland | Gola | Faguo
Vanessa Wu I K. Swiss | Palladium
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