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ap sur un bout de 8 Frande pouwr
caurir cet unique marathon du
Finistere, Latout phare de cette
Transléonarde, c'est d'abord un
ragnifbgue territaire. Courlr
de Plousscat, sur la Cote des Sablas, b
Guissény, sur la Cote des Légendes, en
Suivant ke littaral, <'est plonger au cdeur
d'une carfe postale.

42 KM EN BORD DE MER

Entre la mer € couleur Antlles =, les
plages de sable fin, 65 Blocs Focheux
e55aimés un pew partout ef les jolis
villages de pécheurs, la balade régale les
sens. Le profil n'est pas brds exigeant -
170m D+ -, mals compte de belles relances
Lur le final ¢f des portions sur sentiers
citiers (12%). Clairement, ce n'est pas

la periormance mais bien le plaisic et la
partage gue l'on vient cherchar ici,

Des 5 distances a Iaffliche, le marathon
draing 1@ plus gres peloton aved 720

TO | RUNNING ATTITUDE

marathoniens solos ef presque autant de
concurrents sur le duo (345 binBmes).

Le Trail des Maulrageurs de 14 km réputé
magnifique depuis Kerlouan, passe
natamment par le beau hameau de
Meéner Ham ¢t "estuaire du Quillimade,
il a fait aussi le plain avec TO0 engagés,
tandis que les deux marches (04 et 18 bm)
ont rassemblé enviran 400 participants,

EP‘R[U'-'ES WHPLETEE

Depuis la période Covid, I'engouement
va Croissant autour e O rendez-vwous
breton, « C'&laif une éaifion record en
nombre dinscrits avec 2700 dossards
GISEribies Suv lensemble des doreuves
et 61 départements représentés. Cest
Ia premiére fois que le marathaen, le dug
et fe trail affichaient complet dés fin
avril dernier, NoWs remarguons aussl
cefle année wn nombre impordant de
ciubs die course & pled guw ont choisi ia
Transidanarde pour feur sartis annuslle »,

Transléonarde

VIVE LES BRETONS

Pour sa 22° édition, la Transléonarde a rassemblé
2700 concurrents qui ont joyeusement défilé le long
de la Cdte des Légendes sur fond de refrains bretons,
en dégustant des spécialités du pays du Léon.

s réjouit Roger Torchan, président de
F'association organisatrice.

Devant ci Swtcls, lorganisation a mis

en place une baurse aux dossards via
Klikego, Cette initiative a fail des heureux
- anwiron 100 dossards dchangés rien que
sur le marathon - et sera repropase Ian
prochain,

ANIMATIONS & FESTIVITES

Ganfler les rangs pour accueillir un pey
iplus de concurrents 7 Mon, nous répand-
t-an gentiment, & Nous me cherchons

pas & grandir, Nous voulons resher

dans fa convivialitd, Notre abjechir esf

de continwer daccueillir a0 miaux les
COUrRUrs B, expligue l'erganisateur,
Depuis des anndeas catte Translésnarde
inscrite au challenge les Festiviales
miltipli@ les animations durant b wedk-
end. Des ateliers ludigues gratuits ékaient
proposds aux enfants e samedi aprés-midi
pandant que les maoins frileuy s'essayaient
au lgnge chte, sorte de randonnée
aquatigue, et que dautres visitaient les
plus beaun colns du Fays du Léon.

L leademain, jour des Courses,

les ravitaillements proposaient des
spécialités locales (gateau breton, crépes,
viEree de cidre...) sur fond de refrains
bretons. A larrivée, le traditionnel

buthet Tinal m'a pas désempli. EL les

plus gourmands remettaient ke couvert
autour d'un pob-au-feu local le salr (sur
reservation), e lout dans une joyeuse
amblance.

Gardons @ meilleur pour L hin; o
marathon magnifigue et remarquablement
organisé est aussi le moins cher du
calendrier | Le dossard colte entre 30 et
40 eurgs, maximum. kMaolns d'un euro par
kilorreitfre, CORSt rare, plus #ncong lorsque
la course s'accompagne d'une féte aussi
reussie, Bravo, kenavo, et rendez-vous le
22 jjuin prochain, B

RESULTATS DU MARATHOMN
B 1H. Plerre Lebegue 2h38'
I TF. Elpdie Le Poglbvin 2R3

RESULTATS DU TRAIL

B iH, Alexandre Damon

W iF. Virginie Scoazec
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